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	Волонтерский лагерь

на Чудском озере



Список вещей, которые необходимо взять с собой каждому волонтеру
Документы:

1. Паспорт

2. Билеты на поезд

3. Страховой полис

4. Орг. взнос в размере 1000 рублей

Вещи:

1) Спальник (при размещении в домиках постельного белья так же не будет, поэтому каждый может выбрать, что взять – спальник или КПБ)
2) Подушка походная*

3) Кружка, ложка, миска, нож (не игнорируйте нож, пожалуйста)
4) Зонт или дождевик (дождевик желательнее, т.к. в нем удобнее передвигаться – руки свободны)
5) Сидушка 

6) Фонарик (налобный или любой другой)

7) Спички или зажигалка (обязательно для всех)
8) Фотоаппарат *

9) Гитара (и другие музыкальные инструменты)*

10) Блокноты, ручки, карандаши*

11) Солнечные очки*

Одежда:

1) Куртка теплая для вечернего времени суток (в августе ночами уже прохладно в северной стороне)

2) Куртка (типа ветровки: от дождя и от комаров)

3) Брюки (джинсы) (немнущиеся, не прокусываемые комарами) 2 пары!
4) Теплый свитер

5) Футболки/легкие рубашки

6) Пижама/одежда для сна

7) Купальник/плавки

8) Панамка

9) Платок на голову для девушек для посещения церквей

10) Одежда для ремонта, которую не жалко будет порвать, испачкать и платок/бандану на голову для малярных работ

11) Носки и нижнее белье
У нас так или иначе планируется пара концертов и выступлений для наших бабушек-дедушек, и экскурсии в областной центр Псков, хорошо бы придумать, что нужно для этого времяпрепровождения.
Обувь:

1) Удобная легкая непромокаемая обувь для длительной ходьбы – 2 пары!
2) Шлепки/резиновые тапочки
3) Обувь для проведения строительных работ (та, которую не жалко)

Гигиенические принадлежности:

1) Полотенце для умывания

2) Полотенце для бани

3) Зубная щетка, зубная паста, мыло, мочалка, шампунь…

4) Расческа

5) Туалетная бумага и салфетки

6) Лекарства (необходимые именно Вам + средства личной гигиены)

7) Надежное средство от комаров и клещей

8) Солнцезащитный крем
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