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27 помощников по уходу работают с 93 пожилыми людьми в патронажных службах помощи на 
дому в Великих луках и Локне Псковской области. 17 помощников по уходу работают с 29
пожилыми людьми в патронажных службах в городах Пскове, Кургане и Элисте (Калмыкия).  

43 помощников по уходу работают в отделениях милосердия 12 домов престарелых и 
психоневрологических интернатов, помогая более 457 зависимым от ухода пожилым людям.

11 организаторов ухода работают в 6 комплексных центрах в Курской и Ивановской областях,  
организуя помощи и уход за более чем 800 пожилыми людьми и людьми с инвалидностью.

В 60 учреждений – дома престарелых, ПНИ и комплексные центры, – закуплено оборудование для 
гигиенических процедур и для мытья (кресла-каталки, стулья для мытья, тележки для мытья,  
кресла для душа, маникюрно-педикюрные наборы, передвижные умывальники и т.д.). 

В 70 учреждений закуплено и доставлено оборудование для позиционирования (простыни 
скользящие, доски для перемещения, пояса, ремни, подставки, валики, подушки)

Еще в 145 учреждений закуплены средства по уходу и впитывающее белье – подгузники,  
одноразовые и многоразовые пеленки, защитные кремы, шампуни, гели, пенки и т.д. 
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• 86 пожилым людям и людям с инвалидностью с критически низкой массой тела, 

живущим 
в интернатах, оплачено лечебное питание.

• 348 пожилым людям и людям с инвалидностью в интернатах, и 5 пожилым людям и 
людям с инвалидностью, проживающим на дому, организовано и оплачено 
протезирование зубов.

• для 550 человек, живущих в интернатах, и 57 человек, живущих у себя дома, 
организованы осмотры окулистами и оплачено изготовление очков.

• Для 22 человек, проживающих в интернатах, и 13 человек, живущих у себя дома, 
организована проверка слуха и оплачены слуховые аппараты.

• Для 21 человека, проживающих в интернатах, и 8 человек, проживающих у себя дома, 
организовано лечение пролежней и оплачены все необходимые мазевые повязки и 
лекарства для этого

• Тонометры, глюкометры, небулайзеры и другая медицинская техника была 
передана в 21 дом престарелых и психоневрологический интернат

• Технические средства реабилитации и различное оборудование для 
реабилитации были закуплены для 67 домов престарелых, психоневрологических 
интерната и комплексных центров социального обслуживания на дому. 
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В рамках  проекта   «Оставаться самим собой» 2.0 

В  11 регионах  (Алтайский и Красноярский края, республики Башкортостан, Бурятия,
Владимирская, Костромская, Свердловская, Смоленская, Ульяновская, Тверская 
и Тульская области в 10 домах-интернатах и 8 комплексных центрах социального
обслуживания на дому 61 выбранный специалист мультидисциплинарных команд 
прошел обучение по программам повышения квалификации: 
• «Введение в альтернативную и дополнительную коммуникацию» 

в объеме 44 часа, 
• «Частные вопросы эрготерапии. Эрготерапия в системе социального обслуживания»

в объеме 72 часа, 
• « Актуальные вопросы физической реабилитации»

в объеме 72 часа, 
чтобы по завершению обучения начать работу с нуждающимися в помощи пожилыми людьми для  
восстановления после травм и болезней.  С октября 2023г. занятия ведутся с более, чем 262-мя 
пожилыми людьми. 

Более 137 родственников, которые осуществляют уход за своими близкими, недавно перенесших 
травмы или болезни, приводящие к риску развития зависимости от посторонней помощи, получили 
консультации обученных специалистов по уходу.



Было закуплено 250 функциональных кроватей, как для тех людей, кто 
живет в интернатах, так и для тех, кто живет дома и нуждается в уходе.

Было закуплено 228 медицинских кровати для пожилых людей и людей с 
инвалидностью, живущих в интернатах, в ситуациях, когда имеющиеся в 
отделениях кровати требовали срочной замены.

Для 51 интерната была закуплена адаптивная посуда, позволяющая людям с 
инвалидностью или после инсульта принимать пищу самостоятельно.

Для отделений милосердия 46 домов престарелых и психоневрологических 
интернатов были закуплены  прикроватные ширмы  для создания 
приватности при проведении гигиенических процедур, а также прикроватные 
столики для удобства организации быта маломобильных людей.

Для 18 интернатов была приобретена эстетическая посуда и столовые 
приборы, что позволило уйти от металлических мисок и кружек во время 
принятия пищи для жителей интернатов. 
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В 12 регионах 13 социальных мастеров  помогают сделать 
безопаснее и удобнее квартиры или дома  для более, чем 
500 пожилых людей и людей с инвалидностью.



В рамках проекта «Накормить и обогреть» 
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Для 307 человек оплачены дрова и уголь:
Курганская обл. – 15 человек, республика Бурятия – 40 человек, Забайкальский край – 36 человек, 
республика Хакасия – 52 человека, республика Марий Эл – 66 человек, республика Чувашия – 98 человек.

358 пожилым людям оплачены дрова или уголь: Архангельская обл. – 2 человека, 
Псковская обл. – 54 человека, Смоленская обл. – 45 человек, республика Хакасия – 36 человек, 
республика Бурятия – 51 человек, республика Алтай – 9 человек, республика Марий Эл – 21 человека, 
республика Чувашия – 9 человека, Новгородская обл. – 87 человек, республика Тыва – 44 человека.

3534 малоимущим пожилым людям и инвалидам оплачены продуктовые наборы:
Архангельская обл. – 327 человек, Курганская обл. – 200 человек, республика Алтай – 357 человек, 
республика Бурятия – 331 человек, республика Хакасия – 283 человека, республика Карелия – 450 человек, 
Псковская обл. – 443 человека, республика Марий Эл – 297 человек, республика Чувашия – 300 человек, 
республика Тыва – 191 человек, Оренбургская обл. – 350 человек.

60 малоимущих пожилых людей обедают два раза в неделю в нашей первой бесплатной столовой в 
Великих Луках,  20 пожилым людям,  которые по состоянию здоровья не могут дойти до столовой,  
обеды 2 раза в неделю привозят на дом.

В рамках проекта «Неотложка»
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12 культорганизаторов работают в 8 домах престарелых и психоневрологических 
интернатах, организуя досуг и не позволяя унывать почти 800 пожилым людям и инвалидам.

Адаптивная одежда для маломобильных пожилых людей и людей с инвалидностью была 
закуплена в 13 домов престарелых и психоневрологических интерната.
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Более 119 600 пожилых  людей и людей с  инвалидностью смогли  провести новогодние праздники 
радостнее и менее одиноко: почти 50 000 пожилых людей и людей с инвалидностью – подопечных 
комплексных центров социального обслуживания на дому – получили поздравления и новогодние 
подарки с доставкой на дом. Более 65 000 пожилых людей и людей с инвалидностью, живущих в домах 
престарелых и психоневрологических интернатах, получили новогодние праздничные столы из любимых 
блюд, ещё почти 5 000 пожилых людей получили собранные волонтёрами, в том числе школьниками, 
гостинцы и подарки вместе с праздничными концертами.

• Проведено более 58 очных волонтерских поездок – встреч, субботников, уборок территории.
• 750 участников из 156 домов-интернатов 45 регионов участвовали в 114  видео-встречах с жителями  домов 

престарелых и ПНИ и с пожилыми людьми, живущими дома.
• 115 команд внутридомовых волонтеров помогали более чем 7500 жителям интернатов из 43 регионов России.

В рамках проектов «Переписка» и «Поздравление с Днём рождения»

Больше 4 тысяч пожилых людей из 46 регионов получали письма от виртуальных внуков, более 28 тысяч 
пожилых людей и людей с инвалидностью  получили поздравления с праздниками и днями рождения,
было отправлено более 43 тысяч открыток.

В 44 регионах школьники регулярно помогают одиноким 
пожилым людям и инвалидам, живущим дома.

Работа 
со школьниками
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С начала года до сентября Фонд выполнял методическое сопровождение 
внедрения системы долговременного ухода в 34 субъектах РФ, входящих в 
пилотный проект по СДУ, а также в регионах, инициативно внедряющих элементы 
системы долговременного ухода. С сентября 2023 года, в соответствии с Приказом 
Минтруда РФ №681 от 23.08.2023, все субъекты РФ вошли в проект, в связи с чем 
Фонд расширил методическое сопровождение на все регионы.

За четвертый квартал для более чем 3 768 региональных специалистов из министерств и организаций 
социального обслуживания (комплексных центров помощи на дому,  домов престарелых,  
психоневрологических интернатов, центров дневного пребывания,  координационных центров) –
проведены 15 семинаров, 4 тренинга и 37 консультаций по всем аспектам СДУ, от внедрения 
процессов долговременного ухода в надомных и полустационарных организациях социального 
обслуживания до повышения качества ухода для стационарных организаций. Каждый из этих 
специалистов организует помощь для десятков и сотен нуждающихся в уходе людей и их семей.
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